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Stratégies d’appartenance et la générosité

La générosité comprend des actions qui contribuent à la qualité de la vie des 
autres sans nécessairement recevoir quelque chose en retour. Pour 
l’appartenance, la générosité peut impliquer les stratégies pour accueillir, 
inclure ou soutenir les autres non seulement à l’école mais aussi dans la 
communauté. 

❖ Demandez aux élèves d'entreprendre un projet pour aider à améliorer la 
communauté. Obtenez la contribution de tout le monde et travaillez 
ensemble pour arriver à un plan. La générosité aidera les élèves à sentir 
qu'ils contribuent à quelque chose de plus grand qu'eux-mêmes. Les projets 
communautaires peuvent inclure:  

•Un lave-auto pour amasser des fonds pour un groupe communautaire 

•Une collecte de nourriture pour votre banque alimentaire locale 

•Du bénévolat de groupe 

❖ Parlez aux élèves de leur sentiment d'appartenance et de la façon dont ils 
peuvent partager cela avec d'autres membres de leur communauté. Pensez 
aux personnes qui ne se sentent pas encore proches (les sans-abri, les 
nouveaux immigrants, les personnes démunies, etc.).  

❖ Demandez aux élèves de réfléchir à des façons de partager les liens de leur 
communauté scolaire et de les développer à l’extérieur de l’école. Les élèves 
peuvent faire un remue-méninges sur de petites pratiques qui aideront les 
autres à avoir un sentiment d'appartenance et de communauté.


