31 astuces pour appliquer I’éducation positive
a |'école
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La mise en ceuvre de I'éducation positive en classe est une démarche
transformative qui favorise le bien-étre émotionnel des éleves, renforce la
confiance en soi et crée un environnement propice a I'apprentissage.
Découvrez 31 astuces pratiques pour appliquer la pédagogie positive au
quotidien et cultiver un climat d’apprentissage positif et stimulant.

1- Cultiver un climat positif

Créez un environnement accueillant et bienveillant ou les éleves se sentent en
sécurité pour s’exprimer et prendre des risques.

2- Encourager I'autonomie

Donnez aux éleves des occasions de prendre des décisions et de résoudre des
problemes de maniere autonome. Cela renforce leur confiance en eux.

3- Favoriser la collaboration

Encouragez le travail d'équipe et I’entraide entre les éleves. Cela renforce le
sentiment de communauté et développe les compétences sociales.

4- Focaliser sur les forces

Mettez en avant les points forts de chaque éleve. Célébrez leurs réussites et
encouragez-les a identifier et a utiliser leurs propres forces.
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5- Communication positive

Utilisez un langage positif et encourageant. Evitez les critiques négatives et
privilégiez les retours constructifs.

ppliquer la pédagogie positive en classe ?
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Focusing on strengths at home encourages positive interactions and
conversations between students and their parents / caretakers and other
family members. These conversations contribute to parents' knowledge
of their child's involvement in school routines and activities.

Here are some strengths strategies for the home:

Invite students to share an achievement or skill related to 2 2 L2 wwm
their learning with their parents or other family members. # (s s
As a follow up, provide time in class for students to share & §> & o
how the discussion went. @ @ @ om

At different points throughout the year, invite family f g v::

members to come to the classroom to share their
passions, interests or hobbies.

Create a class newsletter that includes stories on the strengths and
achievements of students. Students should serve as writers,
photographers and artists for the newsletter, which could be
distributed to home and school two to three times a year.




