
5 conseils pour développer l'autonomie des élèves
 

1. Définissez clairement vos attentes en matière d'autonomie. Il est plus facile pour 
les élèves de s'impliquer lorsqu'ils savent ce qui fonctionne et ce qui ne fonctionne 
pas. Par exemple, si vous avez mis en place un programme de lecture dans lequel les 
élèves peuvent choisir leurs propres livres, expliquez-leur les choix qu'ils devront faire 
et à quel moment vous les contacterez pour vous assurer que le livre correspond bien 
à leurs besoins. 

2. Assurez-vous que les élèves comprennent les raisons pour lesquelles ils 
apprennent certaines choses à l'école. Réfléchissez à la manière dont vous 
présentez les grandes idées dans votre planification de cours. Vos élèves savent-ils 
comment celles-ci s'appliquent à leur vie quotidienne ? Comprennent-ils clairement 
où mène le parcours d'apprentissage ? 

3. Construire une communauté grâce à des pratiques adaptées à la culture. 
Réfléchissez à la manière dont vous reliez les unités d'apprentissage à la culture de vos 
élèves. En adoptant des pratiques pédagogiques adaptées à la culture, vous créez un 
environnement inclusif pour les apprenants qui les aide à s'approprier la matière. 

4. Utilisez des amorces de conversation formatives pour développer l'autonomie 
des élèves dans les domaines de contenu. Lorsque nous nous concentrons 
uniquement sur la transmission du contenu des cours, nous passons à côté 
d'occasions cruciales d'impliquer les élèves et d'éveiller en eux le sentiment que tout 
est possible, qui est au cœur des contenus importants que nous enseignons. Par 
exemple, mettre en place dans votre classe une stratégie de questions-réponses visant 
principalement à révéler la réflexion des élèves sur un sujet ou un concept, dans le but 
d'orienter vos prochaines actions pédagogiques, aidera vos élèves à développer leur 
autonomie et leur implication dans l'apprentissage. 

5. Partagez ce qui fonctionne pour vous avec vos collègues. L'efficacité collective des 
enseignants change la donne en matière d'apprentissage. Lorsque nous, enseignants, 
nous nous mobilisons ensemble pour définir les conditions, les pratiques et les 
protocoles favorisant l'autonomie des élèves, ceux-ci bénéficient d'une expérience 
d'apprentissage plus cohérente qui renforce les types d'autonomie, d'efficacité et 
d'émancipation dont chaque élève a besoin et mérite. 
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